
AG du 21/01/2026 de la section 37-72 : 

L’AG s’est tenue à l’EHPAD de MONTLOUIS-SUR-LOIRE le 21 Janvier à 14H00 : 
29 participants, 7 pouvoirs  
Dominique PAISOT, trésorière, remercie Aude BELFILS, Directrice des EHPAD de Montlouis et Bléré, 
pour son accueil chaleureux,  Monique SUPERA, Présidente du 45 et par intérim du 37-72, qui a 
permis à notre section de poursuivre ses activités, les adhérents(es) présents(es), et Jean-Claude 
GIRON pour sa disponibilité et ses conseils avisés dans nos décisions, de par sa longue expérience de 
président de notre section ; elle présente à toutes et à tous ses meilleurs vœux pour 2026. 
Après communication des points abordés à l’AG du National à Paris le 20/11/2026, (site ANHR, 
évolution de la revue, partenariats, offres de loisirs, situation budgétaire, augmentation des 
cotisations….), une information est donnée sur le Congrès National, qui se tiendra les 13-14 et 15 
Octobre 2026 à ERDEVEN dans le MORBIHAN pour les 50 ans de l’ANHR. 
La section a enregistré une baisse du nombre de ses adhérents (60 au 31/12/2025, 69 en 2024) 
Le bilan financier est déficitaire de 499€ sur 2025, avec un solde de 1 673€ au 31/12/2025. 
Les sorties mensuelles sont toujours organisées avec une moyenne de 15 à 25 participants.  
Pour l’année 2025, bien que commencées un peu tardivement, 5 sorties à la journée avec visites 
guidées et déjeuner convivial, ont eu lieu à partir du mois de mai :  
L’abbaye de Bourgueil et ses jardins ; Le Lude, son Château et sa Jumenterie; la ville de Chinon et sa 
chapelle troglodityque; une sortie bowling et un déjeuner-cabaret en Décembre, ainsi qu’une sortie 
de 2 jours en septembre à GIVERNY, avec l’amicale des retraités du CHRU de TOURS et les retraités 
de « la Nouvelle République » : Découverte des Jardins de Monet et croisière-promenade sur la 
Seine. Une sortie appréciée, malgré le temps plus que capricieux, une expérience à renouveler ! 
Jean-Louis LALANNE, notre tout nouveau Président, présente le programme des sorties pour 2026 : 
Visite de l’ancienne Abbaye de Marmoutier, conférence sur le procès du zouave de Descartes, la ville 
de Fondettes, le Prytanée militaire de La Flèche, le Château de Grillemont et pique-nique à l’étang du 
Louroux, sortie dans le « CONTROIS », la ville de LOCHES, le musée des cafetières à Montval/Loir. 
 
L’AG s’est terminée à 16h et les participants(es) ont pu se retrouver pour échanger autour d’une 
galette et d’un verre de cidre.  
 


